TARIFA DEPORTIVA Nutricién

ASESORIA INICIAL 3 MESES =~

Consulta inicial

Plan personalizado

3 seguimientos mensuales
Incluye soporte

Incluye reajustes

Informes composicion corporal

ASESORIA INICIAL 6 MESES

Consulta inicial

Plan personalizado

6 Seguimientos mensuales
Incluye soporte constante
Reajustes

Informes composicion corporal

ASESORIA TEMPORADA

Consulta inicial

Plan personalizado

8 seguimientos mensuales
Incluye soporte constante
Reajustes

Informes composicion corporal

AJUSTE PLAN COMPETICION

Elaboracion estrategia nutricional y
ajustes pre y durante competicion
Soporte constante

Reajustes

Solo para pacientes que ya han seguido
un plan con anterioridad.

CONSULTAS SUELTAS

Consulta Inicial ....cocoevevvnreveenirrecrneneenes 79€
S TETABI Y (s LR 3. 0 ¢ O ——— S50€
Resolucion de dudas y reajuste de plan ....... 20€
Lectura de analiticas para adaptacion
nutricional con o sin suplementacion ,,.......20€




